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Introducere

A condus Italia spre cucerirea Cupei Davis dupid 47 de
ani de asteptare, invingandu-], printre altii, pe liderul
mondial, sarbul Novak Djokovié. A castigat primul
séu turneu de Grand Slam la Australian Open, dupa
48 de ani de la ultimul succes italian la acest nivel. In
semifinale 1-a invins din nou pe numaérul 1 de atunci,
Djokovié¢, cel mai titrat jucdtor din istorie, cu 24 de
titluri de acest calibru, si totodaté cel care a dominat
ierarhia tenisului profesionist mai mult timp decat
oricine altcineva. Pe 10 iunie 2024, 1-a detronat pe sarb
in clasamentul ATP, devenind el Insusi numadarul 1

v _ v A

mondial. Jannik Sinner este fard indoiald un campion.

Un campion care aspird la noi trofee si obiective,
care mai are Incd multe de imbunatétit, dar a ajuns
deja in varf: acel loc 1 absolut, neatins pand acum de un
tenismen italian.
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Sinner este un tanar sportiv devenit un punct de
reper nu doar prin rezultate si conduit4, ci si prin
caracterul neabdtut al parcursului sdu: o evolutie
constantd, treptatd, cu toate accelerarile si incetinirile
ei firesti. Cu zecile si zecile de victorii si Infrangeri,
incepand cu primul sdu meci oficial la categoria Under
10 ani - ca jucator legitimat al Federatiei (astdzi
FITP") - pana la cel care i-a permis, pe 28 ianuarie
2024, 1a Melbourne, sa ridice Cupa Norman Brookes.
A strdbate din nou acest drum este ca sicum ai urmaéri
geneza unei capodopere artistice, fie cd este vorba
despre un roman, fie despre o fresca sau o sculptura.
Inseamna s& incerci s identifici acele trasaturi care,
in cele din urma, au facut diferenta. Inseamna, de
asemenea, s realizezicd, daci o anumité cultura
sportiva este raspanditd in Italia, dacd scoala de
tenis promoveaza standarde superioare de predare si
antrenament, iar calea spre excelenta este deja trasaté,
aceasta devine accesibilé oricui decide sa o parcurga.

Campionii se nasc sau se formeaza? De ce nu ne
este dat sd avem sinoiun Federer? Acestea erau cele
mai frecvente intrebdri in lumea tenisului italian intre
1981 51 2010. Au fost 30 de ani In care la masculin
am castigat 25 de turnee In total (niciunul de nivel
Masters 1000) si am ajuns de trei ori in sferturile de
finalg ale turneelor de Grand Slam: prin Cristiano
Carattila Australian Open, in 1991, Renzo Furlanla
Paris, In 1995, si Davide Sanguinetti la Wimbledon, in
1998. Treizeci de ani care, deloc intAmpléator, se afld in
centrul unei perioade si mailungi: cei 47 de ani dintre
cucerirea primei Cupe Davis, In 1976, si cel de-al doilea

* Federatia Italiand de Tenis si Padel (n.t.).



succes mondial al echipei, la Malaga, In noiembrie
2023. Sau cei 48 de ani dintre victoria lui Adriano
Panatta la Roland Garros si triumful lui Jannik Sinner
la Australian Open, in ianuarie 2024.

Réaspunsul la prima intrebare este mai simplu decat
s-ar putea crede. Dezvoltarea sportului profesionist,
precum si compararea diverselor culturi si experiente
au demonstrat cd poti deveni campion - in sensul de
sportiv de succes, capabil si castige titluri mari - prin
muncad. Multd munca, facuta in mod ireprosabil,
pornind de la calitatile de baza evidente, care nu
sunt insa apanajul exclusiv al celor mai faimoase
superstaruri. Nu doar Borg si McEnroe, Agassi si
Sampras, Federer, Nadal si Djokovi¢ au triumfat.

Si Lleyton Hewitt, Juan Carlos Ferrero sau Daniil
Medvedev au castigat turnee de Grand Slam si au
fost ,numérul 1”. Tablourile de onoare si istoricul
clasamentului mondial sunt dovada vie in acest sens.

Cat despre cea de-a doua, s-a Inteles ci era o pista
falsé: s te intrebi de ce un tenismen cu calititi de
campion nu se nastea In Italia era de doud ori gresit. Ne
linistea doar constiinta, punind obtinerea succesului
pe seama destinului, a norocului sau a ghinionului.

In plus, denatura realitatea: potentiali campioni s-au
ndscut chiar si in acei ani de secetd. Este suficient s&
ne gdndim la numeroasele succese la juniori pe care
Italia le-a obtinut intre 1981 si 2010 (Claudio Pistolesi,
campion mondial la juniori In 1985, Diego Nargiso,
castigdtorul turneului de juniori de la Wimbledon,

in 1987, Andrea Gaudenzi, numé&rul 1 mondial la
juniori, care a triumfat si In turneele de la Roland
Garros si US Open Under 18, in 1990) - o multitudine
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de mari sperante care, ulterior, nu au reusit sé repete
performanta la un nivel la fel de ridicat In circuitul
profesionist.

Asadar, adevarata intrebare care trebuia pusd nu
era: de celanoi nu se naste niciodata un Federer (un
Nadal sau un Djokovié¢)? De fapt, ar fi trebuit s ne
intrebdm: daca noul Roger s-ar naste aici, ar mai deveni
el Federer?

Munca de reconstructie si dezvoltare a tenisului
italian, intreprinsa in ultimii 20 de ani de catre
structura sa de conducere, FITP, s-a desfasurat tocmai
in Incercarea de a oferi un raspuns afirmativ la aceasta
intrebare. S-a constientizat cat de importantd era
largirea bazei si crearea unei retele de selectie cat mai
dense pentru recrutarea viitorilor campioni - tineri
sportivi dispunédnd de calitétile necesare pentru a
visa sa devina lideri mondiali. Exista certitudinea ca
adevératul succes va veni dacd toti cei care se lanseaza
cu pasiune si determinare in aventura tenisului de
performantd vor reusi s devind , propriii campioni”. Cu
alte cuvinte, daca vor avea posibilitatea sa-si exprime
intregul potential, perfectionandu-se zi de zi ca sportivi
si ca oameni, urmand astfel un traseu extraordinar de
formare personald, care s culmineze la nivel regional
sau national. Sau, de ce nu, in clasamentul ATP.

Refacerea firului povestii sportive a lui Jannik
Sinner, cu un accent deosebit asupra perioadei in
care nu ,devenise Sinner”, altfel spus, cdnd incd nu
era privit drept un potential numaér 1, reprezinta
modalitatea de a evidentia tot ceea ce este exceptional
la el sila parcursul sdu, impreund cu ceeace a



devenit deja normalitate pentru un tenismen aflat in
dezvoltare, astdzi, in Italia. S& ,devii Sinner” e ceva

ce poti sé faci doar daca esti Jannik, dacd ai muncit
sicontinui sa o faciIn fiecare zi, asa cum a facutel,
punandu-ti in valoare remarcabilele calitati fizice si
intelectuale. Urmé&rindu-i insd pasii pe arenele de joc
(iar la inceput pe partiile de schi si apoi pe gazonul de
fotbal), descoperim ca terenul pe care a cdlcat era bine
pregatit si bogat in nutrienti, ideal pentru ca fiecare
sdmanta si dea roade.

Nu este o intdmplare c4, in timp ce Jannik a
devenit Sinner si continud sa progreseze, in jurul
sdu se afirma - si strdlucesc la cel mai inalt nivel
- multi dintre colegii sdi de generatie si nu numai.
Sunt tineri cu care a impartit aceeasi paine: primele
turnee FITP, cantonamente, competitii regionale
sinationale (precum Coppa delle Province” sau
Coppa Belardinelli”), campionatul italian de juniori,
convocarea la echipa nationald de juniori, primele
turnee internationale din circuitul Tennis Europe si
apoi ITF, pani la primele sale puncte ATP.

Nu este o intdmplare cé, pe tabloul principal
al Campionatelor Nationale ale Italiei Under 12,
traditionala Coppa Lambertenghi™, din sezonul 2013,
ii gdsim pe Jannik Sinner, un excelent semifinalist, dar
sipe Matteo Arnaldi (cea mai buné clasare, locul 30

* Campionat italian de tenis de echipa Under 10, atat masculin, cat si
feminin (n.t.).

** Competitie de tenis italiana pentru echipele regionale Under 11/12,
dedicatd memorieilui Mario Belardinelli, un antrenor emblematic pentru valori
precum fairplayul si pasiunea (n.t.).

**  Numele turneului national Under 12; un turneu istoric, care se
desfasoara anual la Clubul de Tenis , Alberto Bonacossa” din Milano (n.t.).
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ATP) si Lorenzo Musetti (cea mai buna clasare, locul
15 ATP), coechipierii sdi din echipa Italiei campioani
mondial# in Cupa Davis. Ii mai intalnim pe Flavio
Cobolli (cea mai buna clasare, numdarul 30 ATP), care
aintrat in Top 100 in 2024, pe Giulio Zeppieri (cea mai
buna clasare, numdarul 110 ATP) si pe Mattia Bellucci
(cea mai buni clasare, numé&rul 98 ATP"), care au toate
calitdtile pentru a deveni ei insisi campioni. Tineri care
au crescut in Lazio, Liguria sau Lombardia, nu doar
in Alto Adige, cu instructori si antrenori diferiti de

cei ailui Sinner, ajungéand sa formeze o echipa tanara
si foarte puternica, de viitor, cireia i se vor aldtura cu
sigurantd multi potentiali campioni, gratie acestui
teren atat de fertil. O generatie care poate conta pe o
certitudine fara precedent: si devii Sinner este posibil,
iar Jannik a demonstrat asta.

* Date actualizate pe 27 ianuarie 2025 (n.a.).



Partea intai

Un copil fard astampar

E un copil cu o coama de pér roscat, care nu sté o clipd
locului. Nu are nici 4 ani cAnd Andreas Schonegger,
instructorul caruia il-au incredintat parintii, ii pune in
mand prima racheta de tenis, putin cam mare pentru
el.

Jannik o apucé cu améandoud mainile si, intre
doud incercari de a lovi mingea, o sprijind cu varful de
pamant. Este prea grea pentru un béietel atat de firav,
cu brate si picioruse care te duc cu gandul la Semola’,
tandrul aspirant la tronul regelui Arthur din ,Sabia
din stancd”, clasicul film de desene animate al lui Walt
Disney.

Cu toate acestea, Inca de la primele atingeri ale
mingii se dovedeste a fi un strengar: tintaluinue
terenul, ci instructorul. Jannik tine racheta cu ambele
maini, atat pentru loviturile de dreapta, cat si pentru
rever, siocheste silueta lui Andreas, un prieten al

* Porecla micului Arthur (Wart), in versiunea italiani a filmului (n.r.).
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tatdlui sdu. Loveste mingea cu toatd puterea, iar daca il
nimereste sau e pe-aproape sa o facd, rade. Se distreazad
de minune.

Este cea dintai imagine cu Jannik Sinner pe un
teren de tenis pe care o are primul sdu instructor,
Andreas Schonegger, in Sesto” Pusteria, intr-o zi de
iunie a anului 2005.

iPhone-ul incd nu existd, insa Facebook si YouTube
da, chiar daci sunt abia la inceput. Numaérul 1 in
tenisul mondial este Roger Federer, care, la 23 de ani,

a castigat deja de doud ori turneul de la Wimbledon si
este pe punctul de a-1 incheia victorios si pe al treilea,
consecutiv. insa tocmai a explodat si un anume Rafael
Nadal, in varsta de 19 ani, care a cucerit primul sau
titlu la Internazionali BNL d’'Italia™ (IBI) si primul sau
turneu la Roland Garros.

Cel mai bun italian din clasamentul ATP este
Filippo Volandri, are 23 de ani si este clasat pe locul 32.
In Top 100 se afld Davide Sanguinetti, 32 de ani, locul
64; Potito Starace, 23 de ani, locul 86; si Andreas Seppi,
21 de ani, locul 88.

Sesto, sau mai degraba Sexten, asa cum 1i spun
locuitorii sdi, este sétucul cu 1 860 suflete in care
locuieste Jannik Sinner din ziua in care a venit pe lume,
16 august 2001. Nasterea sa a fost Inregistratd in San
Candido (Innichen), deoarece acolo se afla spitalul cu
maternitatea ce deserveste populatia din Alta Pusteria.

Suntem pe un mic petic de pAmant italian, faimos
pentru extraordinara frumusete a muntilor sdi,
Dolomitii, unul dintre cele sase situri naturale ale

* Comuna din provincia Bolzano-Trentino-Alto Adige (n.t.).
** Cunoscut si ca Openul Italiei (n.t.).



Italiei incluse in Patrimoniul Mondial UNESCO. Ne
aflam, totodata, in cea mai esticé localitate a regiunii
Trentino-Alto Adige. Aceasta este situaté dincolo

de ceea ce este cunoscut sub numele de demarcatia
alpind: Rio Bianco, ce izvoraste din Croda Rossa (in
pasul Monte Croce Comelico) si care, traversand valea,
devine Rio Sesto, iar la San Candido se varsd in Drava,
un afluent al Dunérii, marele fluviu al Europei Centrale
care strdbate Viena si Budapesta in drumul sdu

spre Marea Neagra. Datd fiind pozitia sa, la sfarsitul
Primului Razboi Mondial, Sesto urma sd r&méand intre
granitele Austriei. De altfel, la Conferinta de Pace de
la Paris se stabilise ca granitele naturale s& fie luate
drept reper pentru delimitarile teritoriale. Sesto era
situatd dincolo de Pasul Dobbiaco, iar Austria dorea
sd o pastreze. Numai cd armata italiand a reusit sd o
cucereasca In noiembrie 1918, coborand prin pasul
Monte Croce Comelico, asa cd in 1920 a trecut oficial
sub suveranitatea italiana.

Aceasta scurta digresiune istorico-geografica nu isi
propune sa fie un exercitiu de eruditie. Ea servestela
plasarea in acest loc a primelor lovituri de rachetd ale
lui Jannik si ne ajuté sa intelegem de ce atunci cand,
lavarsta de 14 ani, a pardsit locurile natale pentru
a-siurma visul de a deveni tenismen, vorbea practic
doar germana. Limba de acasd, limba bunicilor sia
parintilor sdi, a lumii In care se ndscuse si crescuse.
Un univers uman bogat in valori simple si importante,
consolidat de-a lungul secolelor de amplasarea sa intr-
un context natural in care stdnca devine un element

* Trecdtoare montand, situatd in Alpii Dolomiti din Tirolul de Sud, Italia
(n.t.).
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incantédtor al peisajului, dar sio trasdtura de caracter
necesard celor care traiesc zi de zi chiar la poalele ei.

Din Sesto, sau mai precis din Moso, incepe Val
Fiscalina, o vale splendid4, care traverseazi Parcul
Natural ,Tre Cime™ di Lavaredo. Dupa ceva mai mult
de patru kilometri - o plimbare incantatoare vara si
o impresionanté pista de schi fond iarna - se ajunge
la refugiul Fondovalle, Talschlusshiitte in germana.

De la casa familiei Sinner sunt doar cinci kilometri,
drum pe care parintii lui Jannik, Hanspeter si Siglinde,
il parcurgeau zilnic pentru a merge la lucru; el era
bucatar la renumitul refugiu, iar ea se ocupa de clienti
in salé.

Astazi, tatdl s-a desprins de acel loc de munca
siisipoate insoti fiul in multe turnee din intreaga
lume, facand parte din echipa sa, in timp ce mama a
radmas sd administreze ,Haus Sinner”, transformata
intr-o pensiune care le oferd turistilor apartamente de
vacanta foarte primitoare.

Dacé vrem si ne imagindm atmosfera in care Jannik
a facut primii pasi in tenis, acesta este universul la care
trebuie sa ne raportdm. Cel al unei familii obisnuite,
care triieste Intr-un mic sat de munte, ce este,
totodatd, o renumitéd destinatie turisticd. Parinti care
lucreazd Intr-un domeniu solicitant, asa cum este cel al
ospitalitdtii, avand si doi copii de crescut - cu ajutorul
bunicilor, Josef si Maria, care au grija de ei cind mama
sitata suntlalucru.

Sunt doi copii deoarece in 1998, cu trei ani fnainte
de nasterea lui Jannik, in casa Sinner a sosit Mark,

* Trei creste (n.t.).



néscutla Rostov, in Rusia, adoptat la varsta de 9

luni. La acea vreme, Hanspeter si Siglinde, nascuti

in 1964, respectiv 1966, credeau c& nu pot avea copii,
asa cd primirea lui Mark in familie a insemnat o mare
bucurie. O bucurie la care s-a addugat, pe neasteptate,
venirea pe lume a lui Jannik, care a imbogatit un
nucleu familial pentru care sotii Sinner s-au considerat
intotdeauna binecuvantati.

Primul instructor de schi si tenis

Casa este plind de viatd, iar familia Sinner isi d& repede
seama cé Jannik este un copil foarte energic. Are nevoie
sé se miste, s& se joace, s fie activ. Un motiv in plus

ca, atunci cand pustiul ajunge la varsta gradinitei,
doamna Siglinde s& apeleze la ajutorul unui prieten de
familie, Andreas Schonegger, cel pe care l-am intalnit
in San Candido - unde lucreaza siin prezent - si care,
in povestea formdrii sportive a lui Sinner, va rdmane
Lprimul siu instructor”.

Sportul cu care a Inceput ,,drdcusorul roscat” nu
a fost insé cel cu racheta, dupd cum ne povesteste
Schonegger:

Totul a pornit de la faptul ca ii cunosteam foarte
bine périntii. Lucrasem cu ei la restaurantul
hotelului Kreuzberg, din pasul Monte Croce, cu
multi ani in urma. Hanspeter era un bucatar
desdvarsit, unul dintre cei mai buni din zon4.

El lucra in bucétarie, iar Siglinde si cu mine
serveam in sald. Urmasem o scoald hotelierd, iar
prima mea meserie a fost cea de ospatar. Dupé-

Enzo Anderloni, Michelangelo Dell’Edera, Alessandro Mastroluca
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